
 Kantine „Westsite“ 

Speiseplan KW 44 / 27.10. – 31.10.2025 

Unsere Öffnungszeiten 8.00 Uhr bis 14.30 Uhr von Montag bis Freitag 

Mittagsküche von 11.30 Uhr – 13.30 Uhr 

 * vegetarisches Gericht   ** veganes Gericht 

Änderungen vorbehalten 

 
Landsbergerstr. 187, Haus B, UG 

 Liebe Gäste, 

 wir bereiten alles frisch für Sie, mit feinen Zutaten und der nötigen Portion Liebe am Kochen. 

Alle Einzelmenüs enthalten eine kleine Tagessuppe od. einen kl. Salat oder ein Dessert & ein Glas Wasser 

aus der Zapfanlage 

      Einzelmenü 

Montag, den 27. Oktober 2025 Nordamerika    

Maccaroni und Käse** 1 (veganer Käse)            8,00 € 

Jambalaya mit Huhn und Schrimps 1,7             9,00 € 

Burrito mit Rind, Bohnen, Mais, Reis, Tomaten & Guacamole 1,7 

 

           10,00 € 

Dienstag, den 28. Oktober 2025 Afrika    

„Chakalaka“ südafrikanischer Gemüseeintopf **1  8,00 € 

Süßkartoffel-Eintopf mit Erdnüssen und Koriander * 1,7  9,00 € 

Hühnchen mit Kichererbsen mit Tomaten-Rote Linse-Cous Cous 1,7 

 

 10,00 € 

Mittwoch, den 29. Oktober 2025 Asien   

Asiatische Spitzkohl-Gemüse-Pfanne mit Cashewkernen **1,4,6  8,00 € 

Gebratene Nudeln mit Gemüse und Ei * 1,4,6,7  9,00 € 

Indisches Hähnchencurry mit Spinat und Basmatireis    10,00 € 

Donnerstag, den 30. Oktober 2025 Südamerika   

Quinoa-Gemüse-Strudel ** 1  8,00€ 

Süßkartoffel mit Avocado und Granatapfelkernen *1,7  9,00€ 

Brasilianisches Hühnchen mit Kokosmilch, Mango und Kürbispüree 1,7 

 

 10,00€ 

Freitag, den 31. Oktober 2025 Europa   

Gemüsepaella ** wahlweise mit Hühnchen 1,7              8,00 € 

Vegetarische Moussaka * 1,3,7              9,00 € 

Köttbullar mit Preiselbeeren und Kartoffelpüree 1,3,7 

 

           10,00 € 

Wir legen Wert auf hohe Qualität in unserer Speisenzubereitung & verwenden keinerlei direkte Zusatzstoffe oder 

Geschmacksverstärker. Alle Allergene entnehmen Sie bitte der aufgestellten Tafel. Alle unsere Gerichte können folgende                        

Allergen erhalten: 1.glutenhaltiges Getreide, 2.Krebstiere, 3.Eier, 4.Fische, 5.Erdnüsse, 6.Soja, 7.Milch, 8.Schalenfrüchte, 9. Nüsse, 

10.Sellerie, 11.Senf, 12.Sesam, 14.Lupinien, 15.Weichtiere, A Farbstoff, B Konservierungsstoffe, C Antioxidanten 


